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Informacje praktyczne dla uczestnikow wyjazdu

Charakter wyjazdu - warunki na trasie

Noclegi
+ Whitehorse, Dawson City: hotel 3***, pokoje 2-osobowe z tazienkami.
* Whitehorse: hotel 4**** pokoje 2-osobowe z tazienkami.

* Podczas sptywu: namioty 2-osobowe z materacami, mozliwos¢ umycia sie
w warunkach polowych (prysznic campingowy z zimng wodg),
toaleta-wychodek lub na tonie natury.

Transport

* Przejazdy mikrobusami miedzy miejscowos$ciami oraz na trasie z i na
lotnisko.

* Sptyw 2-osobowymi canoe. Na rzece spedzimy 6-8 h dziennie, z przerwami
na odpoczynek co ok. 2 godziny.

2-osobowe naioty z materacem
* W duzych miastach bedziemy jezdzi¢ komunikacjg miejska.
Wyiywienie

+ Sniadania, obiady i kolacje - zgodnie z programem.

+ W duzych miastach obiady i/lub kolacje w sprawdzonych lokalach.

+ Na trasie bedg organizowane pikniki.

* Positki w czasie sptywu przygotowujemy wspdlnie. Organizator zapewnia
niezbedne wyposazenie kuchenne. W razie niepogody korzystamy z
awaryjnych dan liofilizowanych. W czasie ptyniecia zapewnione bedg sycagce
przekaski.

+ W czasie sptywu napoje (kawa, herbata, woda z elektrolitami) bez limitu.

Naszym srodkiem transportu beda

2-osobowe canoe PUgOda

W sierpniu na pétnocy Kanady pogoda jest stabilna, cho¢ pod koniec
miesigca czuc zblizajgcg sie jesien. Temperatury wynoszg zazwyczaj od 14
do 24°C za dnia i od 5 do 12°C w nocy. Popotudnia przynosza burze, ktére
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Sycaca pizza z zeliwnej patelni

Podréz canoe po rzece Jukon to
niezwykta przygoda, dostepna nawet
dla oséb bez wczesniejszego
doswiadczenia w wiostowaniu. Rzeka
ma tagodny nurt, ktéry naturalnie
niesie canoe do przodu, dzieki czemu
nie wymaga duzego wysitku
fizycznego. Stabilnos¢ i przestronnos¢
canoe sprawiajg, ze jest to wygodny i
bezpieczny Srodek transportu, idealny
do eksplorowania dzikiej przyrody
Jukonu w spokojnym tempie.
Podstawowe techniki wiostowania
mozna opanowac w kilka minut, a
kazda wyprawa zaczyna sie od
instruktazu, ktéry zapewnia komfort i
pewnos¢ siebie nawet poczatkujgcym.

mogg skutkowac silnymi, acz przelotnymi opadami. Wiatr moze potegowac
uczucie chtodu.

Pienigdze

Kursy i wymiana

Walutg obowigzujgcag w Kanadzie jest dolar kanadyjski.
Aktualny (04.11.2025) kurs dolara kanadyjskiego (CAD):
1 CAD = ok. 2,7 PLN

Niemal wszedzie mozna ptaci¢ kartg. Zdarzajg sie rowniez miejsca, gdzie
jest to jedyna forma ptatnosci! Warto wyposazy¢ sie w karte wielowalutowa,
aby obnizy¢ koszty przewalutowania.

Ceny i wydatki

Ceny podstawowych artykutéw i ustug na pétnocy Kanady sg duzo wyzsze
niz w Polsce. Dotyczy to réwniez lokali, w ktérych bedziemy zatrzymywac sie
na positki.

Na wiasne potrzeby (positki niezawarte w cenie, kawe, piwo, pamigtki)
nalezy mie¢ dodatkowo sume ok. 200 USD. Albo wiecej - w zaleznosci od
apetytu, pasji kolekcjonerskich czy szczodrosci w obdarowywaniu krewnych
i znajomych.

Telefony i internet

W Kanadzie sg dostepne lokalne sieci komorkowe, z ktérymi polscy
operatorzy majg umowy roamingowe.

Hotele, w ktérych bedziemy sie zatrzymywac, na ogét udostepniajg gosciom
bezptatnie dostep do internetu.

Zasiegu bedzie brakowac w czasie catej trasy sptywu z Minto do Dawson
City. W tym czasie udostepniony bedzie link dla znajomych i rodziny, za
pomoca ktérego mozna bedzie $ledzi¢ na zywo przebieg sptywu na mapie.

Bezpieczenstwo

Ogdlne

W czasie tego wyjazdu nie bedziemy podrézowac po terenach uznawanych
za szczegllnie niebezpieczne.

W trakcie pobytu na tonie kanadyjskiej natury nalezy jednak zachowa¢
daleko idacg rozwage: trzymac sie grupy, scisle przestrzega¢ wskazéwek
pilota odnosnie sposobu poruszania sie po okolicy oraz profilaktyki
"przeciwniedzwiedziowej".
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Jeden z biwakéw nad rzekg Jukon

W podrézy znakomicie sprawdzajg sie
spodnie z odpinanymi nogawkami, a
pasek do spodni z plastikowa klamrg
bardzo utatwia zycie na lotniskach (nie
trzeba go zdejmowac przy kontroli
bezpieczenstwa).

Zabrania sie przewozenia m.in.
baterii, e-papieroséw, zapalniczek
benzynowych oraz zapatek
kowbojskich w bagazu rejestrowanym.
Liste przedmiotéw, ktérych nie wolno
przewozi¢, nalezy sprawdzic przed
kazdym przelotem.

Ldrowie

Nie s3 wymagane zadne szczepienia obowigzkowe.

Ekwipunek i bagaz

Co zabrac?

Najwazniejszy bedzie odpowiedni zestaw odziezy “na cebulke”, ktéry
sprawdzi sie przy kazdej pogodzie, jednoczesnie zapewniajagc nam komfort i
wygode podczas podrdzy.

Na czas diugich przelotéw nalezy ubrac sie mozliwie wygodnie, zeby
zapewnic sobie jak najwiekszy komfort podrézy. Polecamy zabranie
podkolanéwek uciskowych poprawiajgcych krazenie.

Do bagazu podrecznego warto zabrac przybory toaletowe (szczoteczke i
paste do zeboéw), bielizne na zmiane i butelke filtrujaca.

Kazdy powinien mie¢ ze soba:

+ $piwor (komfortowy przy 5°C)

* ciepta, wodoodporng kurtke

+ spodnie wodoodporne

» wygodne spodnie do sptywu/trekkingu

* buty trekkingowe wodoodporne - mogg by¢ niskie
* t-shirty termiczne

+ spodnie termiczne

+ okulary przeciwstoneczne (lodowcowe)

+ kapelusz z siatka przeciwko moskitom

+ wodoodporne rekawiczki

« ciepte rekawiczki

+ czapke zimowa

* min. 2 pary cieptych skarpet z wetny merino
+ czapke/kapelusz przeciwdeszczowy

« stréj kagpielowy

* sandaty/japonki/crocsy do hoteli i do canoe

* maty, podreczny plecak ok. 25 |
W ekwipunku powinny znalez¢ sig takze:

« latarka
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+ krem przeciwstoneczny

* manierka/bidon

+ sztucce turystyczne

+ kubek (do kawy/herbaty)

+ zestaw toaletowy

* recznik

Rzeczy, ktdre mogg sig przydac:

« powerbank (trzeba go przewozi¢ w bagazu podrecznym, w trakcie lotu
musi by¢ odtgczony; dopuszczalne sg maksymalnie 2 sztuki na osobe, kazda
0 mocy maks. 100 Wh, czyli ok. 27 000 mAh)

* mugga - srodek przeciw komarom (najlepiej o zawartosci 50% DEET) - cho¢
nie nalezy spodziewac sie ich w wielkiej ilosci

» wilgotne chusteczki
« termofor

+ zapaleni wedkarze moga zabra¢ wiasny sprzet wedkarski (do dyspozycji
uczestnikéw beda dwie wedki oraz zestaw przynet; w czasie sptywu
bedziemy posiadac zezwolenie na towienie ryb)

Apteczka

Na wyjazd nalezy zabra¢ ze sobg podstawowe leki w matej ilosci oraz
wszelkie leki zapisane przez Panstwa lekarza.

Warto dobrze wyposazy¢ osobistg apteczke, tym bardziej, ze z wielu miejsc
do najblizszej apteki lub ambulatorium jest daleko. Powinna ona zawierac:

* plastry

« kilka opatrunkodw z gazy

* bandaz zwykty i elastyczny

« chuste tréjkatng

+ Srodek dezynfekujacy

+ 5ol fizjologiczng

* rekawiczki lateksowe

+ Srodki przeciwbdlowe (w tym na sttuczenia) i przeciwgoraczkowe
+ leki przeciwbiegunkowe

+ koc ratowniczy (folia NRC)
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Jak sig spakowac?

Bagaz rejestrowany do 23 kg, maksymalna suma wymiardow (dtugos¢,
wysokos¢, szerokos¢) do 158 cm.

Bagaz podreczny do 10 kg, o maksymalnych wymiarach 55x40x25 cm.

Najlepszym rozwigzaniem bedzie plecak/miekka torba o pojemnosci do 70 I.
Na czas sptywu bagaz zostanie wpakowany to wodoodpornych, 90-litrowych
workéw zapewnionych przez organizatora.

Bagaz powinien wazy¢ tyle, by kazdy uczestnik mégt go samodzielnie nosi¢.
Dodatkowe informacje

W razie jakichkolwiek watpliwosci, co do odziezy i ekwipunku, prosimy o
kontakt z nami przed wyjazdem. Odpowiedni ekwipunek na tej trasie jest
niezbedny, a w trakcie podrézy nie bedzie mozliwosci dokupowania
brakujgcego sprzetu.

Polecamy

Polecamy kilka ksigzek, ktére pozwola
przed wyjazdem zagtebic sie
w tematyke odwiedzanych terenow

Lektura nieobowigzkowa

i troche lepiej zrozumie¢ + Arkady Fiedler, “Kanada pachngca zywica". To opowies¢ petna zachwytu
rzeczywistos$é, w ktérej bedziemy sie nad kanadyjska przyroda: bezkresnymi lasami, jeziorami, dzikg zwierzyng i
poruszac. zyciem w zgodzie z naturg. Fiedler z charakterystyczng dla siebie pasja

opisuje nie tylko krajobrazy, ale i codzienne zycie ludzi, ich zwyczaje, prace,
mentalnos¢ oraz trudne warunki bytowe.

Filmy

« "City of Gold" rez. Pierre Berton, klasyczny krétkometrazowy film
przedstawiajacy szczyt gorgczki ztota na Klondike, kiedy to poszukiwacze
ztota zmagali sie z trudnymi warunkami.
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