
 
 
 

SPACER KANIONEM AK SAI 
OKOLICE BOKONBAJEWA 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 1 godziny 

Długość:​
ok. 3 km 

Deniwelacja:​
70 m 

Maks. wysokość: 
1680 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
piaszczysto-żwirowa droga w dnie kanionu 
Ekwipunek:​
buty sportowe 
 

Poglądowe zdjęcia z trasy  
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WEJŚCIE NA GÓRĘ SZATYLY 
OKOLICE BOKONBAJEWA 
 

Charakterystyka 

Czas:​
3-4 godz. 

Długość:​
ok. 5 km 

Deniwelacja:​
170 m 

Maks. wysokość:​
2640 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
ścieżka ziemna, żwirowa 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, ew. kijki trekkingowe 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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TREKKING W REZERWACIE BAIBOOSUN 
GÓRY TERSKEJ AŁATOO 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 5-6 godzin 

Długość:​
ok. 12-13 km 

Deniwelacja:​
ok. 450 m 

Maks. wysokość:​
ok. 3300 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
łąka alpejska, ścieżki ziemne, osuwisko kamienno-żwirowe, głazowisko 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe 
Uwagi:​
- pierwsza połowa trasy stosunkowo prosta technicznie​
- w połowie trasy bardzo strome podejście po niestabilnym osuwisku 
kamienno-żwirowym​
- dalsza część trasy po polodowcowym głazowisku, bez ścieżki 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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TREKKING NAD J. ALA KUL, CZ. 1 
GÓRY TERSKEJ AŁATOO 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 5-6 godz. 

Długość:​
ok. 12 km 

Deniwelacja:​
860 m 

Maks. wysokość:​
2960 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
droga gruntowa, ścieżka gruntowa, ostatni fragment kamienisty 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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TREKKING NAD JEZ. ALA KUL, CZ. 2 
GÓRY TERSKEJ AŁATOO 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 7 godz. 

Długość:​
ok. 9 km 

Deniwelacja:​
ok. 650 m 

Maks. wysokość:​
ok. 3600 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
ścieżka gruntowa, żwirowa, kamienista, podejście do jeziora po kamieniach 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe, ciepła odzież 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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TREKKING NAD JEZ. ALA KUL, CZ. 3 
GÓRY TERSKEJ AŁATOO 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 4-5 godzin 

Długość:​
ok. 12-13 km 

Deniwelacja:​
ok. 860 m 

Maks. wysokość:​
ok. 2960 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
ścieżka gruntowa, droga gruntowa 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe 

 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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TREKKING W DOLINIE KILIMCZE 
SONG KOL 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 5 godz 

Długość:​
ok. 11 km 

Deniwelacja:​
ok. 500 m 

Maks. wysokość:​
2650 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
step, ścieżka gruntowa 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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TREKKING NAD JEZIORO SONGKOL 
SONG KOL 
 

Charakterystyka 

Czas:​
ok. 6-7 godzin 

Długość:​
ok. 12-13 km 

Deniwelacja:​
680 m 

Maks. wysokość:​
3330 m n.p.m. 

Nawierzchnia:​
step, ścieżki żwirowe 
Ekwipunek:​
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe 

Poglądowe zdjęcia z trasy 
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