SLEROKIE

TOAY

BIUROD PODROZY

TREKKING W DOLINIE ZIZEW

Charakterystyka
Czas: Dtugosc: Deniwelacja: Maks. wysokosc:
ok. 5-6 godz. ok. 15 km ok. 450 m ok. 2500 m n.p.m.
Nawierzchnia:

Sciezka zwirowa i kamienista

Ekwipunek:
wysokie buty trekkingowe

Pogladowe zdjecia z trasy
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SLEROKIE

TOAY

BIUROD PODROZY

WEDROWKA NAD JEZIOREM JASZIKUL

Charakterystyka
Czas: Dtugosc: Deniwelacja: Maks. wysokosc:
1,5 - 2 godziny ok. 4-5 km 50 m 3800 m n.p.m.

Nawierzchnia:
droga szutrowa

Ekwipunek:
buty sportowe

Pogladowe zdjgcia z trasy
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SLEROKIE

TOAY

BIUROD PODROZY

WEDROWKA NAD JEZIOREM KARAKUL

Charakterystyka
Czas: Dtugosc: Deniwelacja: Maks. wysokosc:
ok. 2-3 godz. ok. 6 km ok. 80 m 4020 m n.p.m.
Nawierzchnia:

droga szutrowa, $ciezka zwirowa

Ekwipunek:
wysokie buty trekkingowe

Pogladowe zdjgcia z trasy
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SLEROKIE

TOAY

BIUROD PODROZY

TREKKING NA PRZEt. PODROZNIKOW

REJON PIKU LENINA

Charakterystyka
Czas: Dtugosc: Deniwelacja: Maks. wysokosc:
ok. 6-7 godzin ok. 18 km ok. 600 m ok. 4100 m n.p.m.

Nawierzchnia:
taka alpejska, Sciezki ziemne, zwirowe, kamieniste

Ekwipunek:
wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe

Pogladowe zdjgcie

BIURO PODROZY SZEROKIE TORY STR. 4 TEL. 696 989 985 | KONTAKT@SZEROKIETORY.PL



	TREKKING W DOLINIE ŻIZEW 
	 Charakterystyka 
	Czas:​ok. 5-6 godz. 
	Długość:​ok. 15 km 
	Deniwelacja:​ok. 450 m 
	Maks. wysokość:​ok. 2500 m n.p.m. 
	Nawierzchnia:​ścieżka żwirowa i kamienista 
	Ekwipunek:​wysokie buty trekkingowe 
	 

	 Poglądowe zdjęcia z trasy 
	WĘDRÓWKA NAD JEZIOREM JASZIKUL 
	 Charakterystyka 
	Czas:​1,5 - 2 godziny 
	Długość:​ok. 4-5 km 
	Deniwelacja:​50 m 
	Maks. wysokość:​3800 m n.p.m. 
	Nawierzchnia:​droga szutrowa 
	Ekwipunek:​buty sportowe 

	 Poglądowe zdjęcia z trasy 
	WĘDRÓWKA NAD JEZIOREM KARAKUL 
	 Charakterystyka 
	Czas:​ok. 2-3 godz. 
	Długość:​ok. 6 km 
	Deniwelacja:​ok. 80 m 
	Maks. wysokość:​4020 m n.p.m. 
	Nawierzchnia:​droga szutrowa, ścieżka żwirowa 
	Ekwipunek:​wysokie buty trekkingowe 

	 Poglądowe zdjęcia z trasy 
	TREKKING NA PRZEŁ. PODRÓŻNIKÓW 
	 Charakterystyka 
	Czas:​ok. 6-7 godzin 
	Długość:​ok. 18 km 
	Deniwelacja:​ok. 600 m 
	Maks. wysokość:​ok. 4100 m n.p.m. 
	Nawierzchnia:​łąka alpejska, ścieżki ziemne, żwirowe, kamieniste 
	Ekwipunek:​wysokie buty trekkingowe, kijki trekkingowe 
	 

	 Poglądowe zdjęcie 

